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Wir haben diese Veranstaltung im Rahmen der Neustrukturierung unserer 
Grundausbildung aufgrund ihrer Komplexität ausgegliedert und bieten sie jetzt im 
Anschluss an die Grundausbildung als separate und für das Erlangen des DOVM 
obligatorische Kurseinheit ergänzend an.
MFR ist eine Basistechnik der Faszialen Osteopathie, die in der weiteren Ausbildung in 
verschiedensten Fortgeschrittenenseminaren eine enorme Vertiefung erfährt (MFR II, 
Advanced Myofascial, Viszerale Integration, Manuelle Thermodiagnose…).

In diesem Kurs wird myofasziales Release (MFR), ein System von Diagnose und Therapie, 
das erstmals von A.T.Still und seinen frühen Schülern beschrieben wurde, vorgestellt. 
Der zentrale Gedanke des MFR ist es, zielgerichtet die Schlüsselläsion des Patienten am 
Untersuchungstag mit myofaszialem Listening (general, regional, local Listening) zu 
finden und mittels kontinuierlichem, palpatorischem Monitoring von Gewebe-Antwort und 
Bewegungsänderung bei der Therapie eine Entspannung der myofaszialen Gewebe zu 
erreichen. Gezielte Behandlungstechniken der einzelnen Körperregionen werden eingeübt 
und sind mit wenigen Ausnahmen auch beim Pferd anwendbar.

Das bereits im Grundkurs gelehrte fasziale Listening, welches sich als eine hervorragende 
Bereicherung des diagnostischen Procederes erweist oder auch zur Überprüfung des 
Therapieverlaufs während der Behandlung eignet, wird hier um einige weitere Schritte 
vertieft. Darüber hinaus werden die MFR-Behandlungsprinzipien, grundlegende Techniken 
beim MFR (direkt, indirekt, kombiniert, pumping) und ihre Anwendung an den vertikalen 
Diaphragmen, HWS, Scapula, Thorax, Rippen, lumbosacral, Becken, sacrosternal, an den 
Gliedmaßen, sowie eine 2-Operator Technik gelehrt.

Die praktischen Übungen an Hunden sollen idealerweise kursbegleitend erfolgen, so dass 
wir die Teilnehmer bitten, wenn möglich eigene Hunde zum Seminar mitzubringen. Am 
Sonntagvormittag finden dann praktische Übungen am Pferd und für die reinen 
Kleintierpraktiker unter den Teilnehmern parallel eine zusätzliche Übungseinheit mit den 
Hunden statt.

Dr. Katrin Thelen hat 2002 die Zusatzbezeichnung Physiotherapie erworben und sich 
seither intensiv der Weiterbildung im Bereich Osteopathie gewidmet. Ihre Ausbildung in 
der Human- und Veterinärosteopathie fusst vor allem auf dem Besuch von Kursen der 
ATF, der DGOM und der A.VET.AO. Dr. Katrin Thelen ist in einer Gemeinschaftspraxis in 
Rheinbach niedergelassen und arbeitet schwerpunktmäßig in den Bereichen Osteopathie, 
Schmerztherapie und Physiotherapie. Johannes Mayer, als einer ihrer wesentlichen 
Lehrer, hat nicht nur sein Wissen an sie weitergegeben, sondern auch seine strukturierte, 
studentennahe Didaktik, die enormes Wissen und hohe Kompetenz mit großer 
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Begeisterung verbindet. Das macht sie zu einer hervorragenden Lehrerin , die es als ihre 
Aufgabe ansieht, Kenntnisse aus ihrer langen Praxiserfahrung, ihrem umfassenden 
Wissen in der Osteopathie, sowie angrenzenden Disziplinen an die Kursteilnehmer weiter 
zu geben.

Dr. Christiane Scheller ist in einer Gemeinschaftspraxis mit einer Kleintierpraxis in 
Bremen niedergelassen, hat von 2000-2002 die Weiterbildung Physiotherapie und 
anschließend ab 2002 ihre Osteopathieausbildung bei der ATF und der DGOM absolviert. 
Sie arbeitet seit vielen Jahren schwerpunktmaßig in den Bereichen Osteopathie 
und Physiotherapie. Christiane Scheller ist eine Tierärztin die hohe fachliche Kompetenz 
und enormes Wissen mit einer bescheidenen und herzlichen Persönlichkeit vereint. Eine 
studentennahe Didaktik und unerschütterliche Geduld so lange zu erklären bis jeder das 
zu vermittelnde Wissen mit nach Hause nehmen kann, ist ihr eine Selbstverständlichkeit.

Die Skripte werden 14 Tage vor Kursbeginn digital zur Verfügung gestellt.

Der Kurs beginnt an allen 3 Tagen um 09.00 Uhr und endet am Sonntag gegen 14.00 
Uhr.

ATF-Anerkennung: 22 Std beantragt

Anmeldung /Registration

Bitte schicken, mailen oder faxen Sie das unten stehende Formular an:
TTiieerräärrzzttlliicchhee AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee -- ÉÉqquuiilliibbrree
Dr.Brigitte Traenckner 
Tierklinik Hattersheim, Birkenhof 2, 65795 Hattersheim
Fax:+49+6190/8879611
e-mail: info@tao-equilibre.de oder tao.equilibre@gmail.com

Bitte kreuzen Sie auf dem Anmeldeformular an, ob Sie am Sonntag Pferde oder Hunde 
behandeln möchten!

Mindestteilnehmerzahl: 10

Seminargebühren

- Bei Anmeldung und Zahlungseingang bis 30.09.2018: 599.- €
- Bei Anmeldung und Zahlungseingang ab 01.10.2018: 659.- €

Ihre Voranmeldung wird mit Eingang Ihrer 10%igen Anzahlung innerhalb von 14 
Tagen nach Anmeldedatum verbindlich (siehe Geschäftsbedingungen). Sie erhalten Ihre 
Anmeldebestätigung mit allen weiteren notwendigen Informationen nach 
Zahlungseingang.
Die vergünstigte Kursgebühr muss bis 30.09.2018 komplett beglichen  sein. Die 
Kursgebühr für Anmeldungen ab dem 01.10.2018 muss bis drei Wochen vor 
Seminarbeginn komplett entrichtet sein. 

Kursort & Unterbringung

H+ Hotel Hotel Frankfurt Airport West
Casteller Str. 106, 65719 Hofheim-Diedenbergen
Tel: 06192-9500, Fax: 06192-300 E-Mail:frankfurt.airport.west@h-hotels.com
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Zimmerreservierungen unter dem Stichwort „TAO“:
Frau Teresa Leonetti
Tel. 0049 (0)6127 – 901 663
Teresa.Leonetti@h-hotels.com

Bei Anmeldung per e-mail bitte unbedingt Kopie an frankfurt.airport.west@h-hotels.com
senden!

Zimmerpreis: EZ pro Nacht: € 70,00 inkl. Frühstück. / Hund + € 7,00 (Preise 2017)

An den Wochenenden finden im Hotel mehrere Seminare der TAO nebeneinander statt. 
Für ein geselliges Beisammensein an den Abenden bitten wir alle Kursteilnehmer, im H+ 
Hotel Frankfurt Airport West zu buchen. Die TAO Vertragspreise gelten bei Buchung bis 
spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn. Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15.00 Uhr 
und am Abreisetag bis 12.00 Uhr zur Verfügung. Bei Anreise nach 18.00 Uhr benötigt das 
Hotel eine schriftliche Benachrichtigung.
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Per Fax an +49 (0)6190 8879611, per mail an tao.equilibre@gmail.com

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Kurs:

Myofasziale Release-Techniken 
Dres.med.vet. Katrin Thelen & Christiane Scheller, DGOM/TAO

30. November bis 02. Dezember 2018

In der TTiieerräärrzzttlliicchheenn AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee an.

Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang bis 30.09.2018: € 599,--

Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang ab 01.10.2018: € 659.--

Ich überweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum

Ich bringe ___Hund(e) mit (Name:__________ Rasse:________ Alter:_____)

Sonntag Pferd                                         Sonntag Hund

Bankverbindung:
TTiieerräärrzzttlliicchhee AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee, Dr. Brigitte Traenckner,

Dt. Apotheker- u. Ärztebank,
IBAN DE97 3006 0601 0306 9562 70, BIC DAAEDEDDXXX

unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Hinweis „MFR 2018“.

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs.

Name :_________________________________________________________________

Strasse:_______________________________PLZ/Ort:__________________________

Tel.:_________________Fax:_______________email:___________________________

Approbation: wann___________________ wo__________________________________

Osteopathie/manuelle Ausbildung: wann_____________ wo_______________________

Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der TTiieerräärrzzttlliicchheenn AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee gelesen und 
akzeptiere sie hiermit ausdrücklich.

______________ __________________________ _____________
Datum Unterschrift Stempel
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