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INTRAOSSARE STRAINS

Osteopathische Lasion im Knochen
Dr. Dietmar Hellmich, DGOM,
Dr.Tessa Fink, DOVM™, EVSO™-C, TAO Equilibre
25. bis 27. Juli 2025

Intraossare Strains sind oft Ursache von therapierefraktdren Beschwerden, die sich
sowohl lokal, als auch kompensatorisch in einer Ursachen-Folge Kette auswirken kénnen.
Bei einem intraossaren Strain handelt es sich hierbei um ein Ungleichgewicht im ossdren
System, welches z.B. durch ein akutes Trauma oder einen Summationseffekt bei Uber-
bzw. Fehlbelastung hervorgerufen werden kann. Der Knochen reagiert mit einem Strain
und ggf. mit einem Odem, welches mittlerweile auch mittels MRT nachweisbar ist. Aber
auch ohne technische Hilfsmittel wurden diese Ldsionen, vor Uber 100 Jahren, von Still,
Sutherland und Ihren Schilern erkannt und behandelt.

Ziel des Kurses ist das palpatorische Auffinden und Behandeln dieser Lasionen mit
verschiedenen Techniken.

Dr. med. Dietmar Hellmich, D.O.M., hat in Mainz studiert und sich zum Facharzt fur
Physikalische & Rehabilitative Medizin weiter ausbilden lassen. Zusatzlich hat er
Weiterbildungsprogramme in  Sportmedizin, Manuelle Medizin und Spezielle
Schmerztherapie durchlaufen. Sein Schwerpunkt heute ist Osteopathische Medizin. Seit
2005 ist er Lehrer in der DGOM flr verschiedene osteopathische Themen und
padiatrische Osteopathie. Seine Praxis wurde zur Lehrpraxis der DGOM, wobei dies in
Zusammenarbeit mit dem College of Osteopathic Medicine, Ohio University, Athens Ohio
stattfindet. Seit 2000 betreut er Leistungssportler (Fussballbundesliga verschiedener
Vereine). In seiner Praxis hat er auBerdem langjéhrige Erfahrung mit propriozeptiven
Einlagen (aktivierend) und im Rahmen der Craniosakralen Osteopathie mit
Kiefergelenksstérungen, so dass er auch als Referent bei der Zahnarztekammer
Rheinland -Pfalz gefragt ist.

Dr.med.vet. Tessa Fink, DOVM™, EVSO™-C, TAO

Schon wéhrend ihres Studiums der Tiermedizin an der Justus-Liebig-Universitat Giessen
interessierte sie sich flir die noch recht jungen Disziplinen Veterinar-Osteopathie und
Pferdezahnheilkunde. Um aber nicht zu einseitig zu lernen, machte sie zahlreiche
Praktika bei sehr unterschiedlich arbeitenden Tierdarzten, um jedes Tier zumindest
elementar versorgen zu kédnnen. So machte sie auch ein Praktikum in einem Wildtierpark
in Oregon, USA, wo sie in der Folge auch ein einjahriges Internship und die
Untersuchungen fur ihre Doktorarbeit durchfihrte (Anasthesie von Damwild bei Frau
Prof. Dr. Sabine Tacke, Uni Giessen). In Oregon machte sie intensive Erfahrungen und
erlernte vielfdltige Fahigkeiten, die ihr bis heute nultzlich sind. Wéhrend sie ihre
Doktorarbeit schrieb, arbeitete sie, zurliick in Deutschland, in verschiedenen
Gemischtpraxen als Vertretungstierérztin. Danach ging sie zurick in die Pferdemedizin
und arbeitete zweieinhalb Jahre lang als angestellte Tierarztin bei einem FTA flr Pferde.
Er forderte ihre Begeisterung flir Pferdezahnheilkunde und ermdglichte ihr die



Grundausbildung in der Osteopathie flir Hund und Pferd. Schlussendlich zog sie die Liebe
zu ihrem Mann 2013 nach Franken. Die Liebe zu Tieren und zu ihrer Arbeit fihrte sie in
eine eigene Pferdepraxis flir Osteopathie und Zahnheilkunde.

ATF-Stunden werden beantragt

Kursort

Gemeindehaus Neunkirchen
Hauser Weg 17, 56479 Neunkirchen

Unterbringung

Lindner Hotel & Sporting Club
Am Wiesensee, 56457 Westerburg
Tel. 02663-99100

Alte Landratsvilla Hotel Bender
Wilhelmstr. 28, 56457 Westerburg
Tel. 02663-911690

Gasthof Karl Kuhmann
Hauptstr. 26, 56479 Neunkirchen
Tel. 06436-4084 (keine Hunde!)

Gastehaus Pitton
Kirchgasse 8, 56477 Rennerod
Tel. 02664-6635, mail e-pitton@t-online.de

Anmeldung /Registration

Bitte nutzen Sie unser Online-Anmeldeformular oder mailen Sie das unten stehende
Formular an:

Tierarztliche Akademie fir Osteopathie - Equilibre

Dr.Brigitte Heufelder Traenckner

Sonnenstr. 12, 65529 Waldems

e-mail: info@tao-equilibre.de oder tao.equilibre@gmail.com

Seminargebiihren

Bei Zahlungseingang bis 30.04.2025: 690.- € (ohne Mittagessen, mit Pausenverpflegung)
Bei Zahlungseingang ab 01.05.2025: 790.- € (ohne Mittagessen, mit Pausenverpflegung)

Ihre Voranmeldung wird mit Eingang Ihrer 10%igen Anzahlung innerhalb von 14
Tagen nach Anmeldedatum verbindlich (siehe Geschaftsbedingungen). Sie erhalten Ihre
Anmeldebestatigung mit  allen  weiteren notwendigen Informationen nach
Zahlungseingang.

Die vergiinstigte Kursgebiihr muss bis 30.04.2025 komplett beglichen sein. Die
Kursgebihr fir Anmeldungen ab dem 01.05.2025 muss bis drei Wochen vor
Seminarbeginn komplett entrichtet sein.


mailto:e-pitton@t-online.de
mailto:info@tao-equilibre.de
mailto:tao.equilibre@googlemail.com

ANMELDEFORMULAR

Per mail an tao.equilibre@gmail.com

Hiermit melde ich mich verbindlich fir den Kurs:
Intraossare Strains - Osteopathische Lasion im Knochen
Dr. Dietmar Hellmich, DGOM, Dr. Tessa Fink, TAO
25.-27.07.2025
In der Tierarztlichen Akademie fir Osteopathie an:

O bei Anmeldung/Zahlungseingang bis 30.04.2025: 690,- €
O bei Anmeldung/Zahlungseingang ab 01.05.2025: 790.- €
Ich Uberweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum.

Bankverbindung:
Tierarztliche Akademie fiir Osteopathie, Dr. Brigitte Heufelder Traenckner,
Dt. Apotheker- u. Arztebank,
IBAN DE97 3006 0601 0306 9562 70, BIC DAAEDEDDXXX
unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Hinweis ,Intraossdr 2025".
Es gilt das Datum des Zahlungseingangs.

Name :

Strasse: PLZ/Ort:
Tel.: Fax: email:
Approbation: wann wo
Osteopathie/manuelle Ausbildung: wann WO

O Ich habe die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen der Tierérztlichen Akademie fur
Osteopathie gelesen und akzeptiere sie hiermit ausdricklich.

Ich stimme der Registrierung und Verwendung (Speicherung und Verarbeitung)

O meiner Daten zum Zweck der Rechnungsstellung, Erstellung der Teilnahmebescheinigung
und Informationsaustausch via e-mail und der Weitergabe von Kursmaterialien an Sie zu.
Ich kann meine Zustimmung jederzeit per Fax, mail oder auf dem Postweg widerrufen.

Datum Unterschrift Stempel



