
1. Stufe der Ausbildung 
Obligatorische Ausbildung  

zum D.O.V.M.™ (500 Stunden) 
 

12 Seminare à 22 Stunden = 264 Stunden  

Kraniosakrale  
Osteopathie 

I + II  

Biomechanische 
Osteopathie 

Becken/ 
Wirbelsäule  I + II 

Fasziale Osteopathie 
 I + II 

Viszerale  
Osteopathie  

I + II 

Osteopathie   
Gliedmaßen 

I + II 

Praxiskurs und  
Zwischenprüfung 

Einführung 
Prinzipien, Geschichte 

 und Grundlagen 



2. Stufe der Ausbildung 

Obligatorische Ausbildung zum D.O.V.M. TM 

 
7  Seminare  à 22 Stunden = 154 Stunden 

 
Ergänzend (82 Std bis 500 Std. insgesamt) können spezielle Kurse der TAO 

aber auch anderer Veranstalter osteopathischer Seminare besucht werden. 
Die vollständigen 500 Stunden sind in Form von Teilnahmebescheinigungen 

zur Prüfung zum DOVMTM nachzuweisen. 

Neurovaskuläre  
Techniken 

Lymphatische 
 Techniken 

Wirbelsäulen-
Techniken III  

Kranio III  

Viszera III  

Gliedmaßen III + IV  

Faszien III  



Fakultative Kurse in 
Ergänzung zu den obligatorischen Kursen 

 
Diese Kurse finden alternierend statt und werden stetig  

mit neuen Themen ergänzt 

Allgemein Pferde Kleintiere 

Osteopathie bei  
Katzen 

Pferd und Reiter 

Reiten bis der  
Tierarzt kommt 

Ganganalyse und  
Trainingsansätze 

Strukturelle  
und myotensive  

Techniken 

Kranio-Faszien 
-Viszera - Biomechanik 

Personal Coaching 

Lymphatische  
Rehabilitation 

Biodynamische  
Osteopathie 

Funktionale  
Faszienketten nach  

Prof. Elbrond 

Energetische    
Osteopathie 

Direkte Faszien- 
Techniken 

Sektionskurse 


