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Manuelle Lymphdrainage &

Sehnenbehandlung
Prof. Berens von Rautenfeld & Sarah Aurenz, Tierdrztin
06. bis 08. Marz 2026
in Cham - Oberpfalz, Bayern

Die Manuelle Lymphdrainage in der Veterinarmedizin wurde von Prof. Berens von
Rautenfeld entwickelt und eingefiihrt. Seit Gber 20 Jahren bildet er in seinen Seminaren
Veterindrmediziner und Humanphysiotherapeuten aus. Die Tierarztin Sarah Aurenz steht
ihm in den Kursen seit Gber 10 Jahren zur Seite.

Die Anwendung der Manuelle Lymphdrainage (MLD) und Kompressionstherapie
kommt traditionell zur Behandlung eiweiBreicher Odeme akuter und chronischer
Phlegmonen beim Pferd und Hund zum Einsatz und hat sich als einzig effektive Therapie
bewdahrt. Darliber hinaus kommt die MLD z. B. bei Myo- und Tendopathien, Hufrehe und
Morbus Maculosus zur Anwendung.

Wir méchten mit diesem Seminar allen Kollegen die Gelegenheit geben, die Prinzipien der
MLD vertieft kennen zu lernen, was auch ohne osteopathische Vorkenntnisse mdaglich ist.

Im Kursangebot der Tierdrztlichen Akademie fiir Osteopathie wollen wir Sie auch davon
Uberzeugen, warum das Iymphologische Kurskonzept grundsdtzlich in die
Veterindrosteopathie des Pferdes und Hundes integriert werden sollte. So ist der EinfluB
des Lymphdrainagesystems auf den elastischen Bewegungsablauf sowie auf die
Sehnenfunktion bisher unterschatzt worden. Sarah Aurenz verdanken wir bisher
einzigartige Erfahrungen beim praventiven Einsatz der MLD bei Leistungspferden
wahrend ihrer Turniereinsatze.

Von besonders wichtiger Bedeutung ist beim Pferd und Hund auBerdem die praventive
und therapeutische Behandlung von Sehnen.

Perioperativ kann die MLD die Entstehung gréBerer Odeme reduzieren, genauso kann
jedwede Stoffwechsel- und viszerale oder parietale Erkrankung von einer
solchen Begleitbehandlung stark profitieren. Darliber hinaus ergeben sich neue
Indikationen zur Anwendung der MLD, z. B. zur lymphvaskuldren Liquorabsorption.

Ziel des Kurses ist es, Tierarzte anzuregen, MLD viel haufiger zu benutzen und praventiv
einzusetzen, und/oder sie als Osteopath mit osteopathischen Anwendungen zu
vernetzen.



Das Buch ,Lymphologie und Manuelle Lymphdrainage beim Pferd" (ISBN 978-3-
89993-085-6) muss von den Teilnehmern eigenstandig erworben werden. Das Seminar
ist auf diesem Buch aufgebaut. Bitte planen Sie die letzten Wochen vor dem Kurs fir eine
systematische theoretische Vorbereitung ein und bringen Sie Ihr Buch bitte unbedingt
zum Seminar mit.

Am Ende des Seminars wird optional eine schriftliche Priifung zu den Seminarinhalten
angeboten; die theoretische und praktische Priifung muss, nachdem Sie mit der
Technik gearbeitet haben, individuell mit Prof. Berens v. Rautenfeld vereinbart
werden. Danach erhalten Sie ein Lymphologisches Zertifikat von ihm.

AuBerdem werden, optional zubuchbar (190,- € pro Person), praktische Ubungen zum
Anlegen lymphologischer Kompressionsverbande angeboten. Wer eine
Zertifikatsprifung anstrebt, sollte diese Option buchen, da das Anlegen eines
lymphologischen Verbandes Prifungsinhalt der spateren praktischen Prifung sein wird.
Die fur die lymphologischen Kompressionsverbande speziellen Verbandsmaterialien
werden zur Verfiigung gestellt und kénnen nach der Ubung vor Ort mit nach
Hause genommen werden. Ihre Anmeldung zu dieser Ubung ist bereits im Vorfeld
erforderlich, damit die dazu nétigen Materialien bestellt werden kdénnen.

Die Kollegin Sarah Aurenz wird in diesem Seminar die Hauptreferentin sein. Prof. v.
Rautenfeld wird bei diesem Seminar den ganzen Freitag unterrichten, so dass Sie Ihre
Fragen auch an ihn richten kénnen.

Prof. Berens von Rautenfeld: Jahrgang 1946 (*Berlin) kam vom Reitsport zum
Veterinarstudium (FU Berlin 1967-1973). Er promovierte an der FU Berlin (1974), und
war dort Assistent der Veterindranatomie. Er habilitierte dort 1997. Er entwickelte die
indirekte Lymphographietechnik, und folgte 1983 dem Ruf als Professor flr Anatomie an
die Medizinische Hochschule Hannover. Dort fiihrte er umfangreiche Forschungen zur
Lymphologie durch: 140 Publikationen, 250 Vortrage, 5 Buchbeitrage und 3
Wissenschaftspreise. Er wurde Prasident bzw. Vizeprasident der Gesellschaft
deutschsprachiger Lymphologen (1996-2000). Er definierte initiale LymphgefaBe bei
Mensch und Tier und stellte sie, ebenso wie den Einbruch von Tumorzellen in die initiale
Lymphstrombahn dar. Er erforschte das LymphgefdBsystem der Geschlechtsorgane,
lymphvaskulare Reanastomosierung nach Duinndarm-transplantation, lymphvaskulare
Liquorabsorption nach Schadel-Hirn-Trauma. Er kreierte auBerdem studentische und
physiotherapeutische Fortbildungsprogramme zu diesen Themen. Seit 1999 geht er ,back
to the routes”: Grindung des HERMANN-BAUM-SEMINARS zur Forderung der
lymphologischen Forschung beim Pferd mit Durchfihrung von MLD-Kursen Pferd. Er
begleitete 13 Dissertationsprojekte zum Thema Lymphsystem Pferd. Immer schon
interessierte er sich auch flir Hunde - er ist ein ausgesprochener Dackelliebhaber.

Sarah Aurenz: Nach der Approbation als Tierarztin im Jahr 2009 an der LMU Minchen,
absolvierte sie zunachst die Ausbildung Manuelle Lymphdrainage am Pferd bei Prof. Dr.
D. Berens von Rautenfeld. Sie arbeitet bis heute eng mit ihm zusammen und ist seit
vielen Jahren Referentin in seinen Kursen. 2010 absolvierte sie die Ausbildung zur FN-
anerkannten Pferdephysiotherapeutin bei Christel Auer und arbeitete noch bis 2016 als
freie Mitarbeiterin mit ihr zusammen. Es folgte ein Internship in den Pferdebereichen des
Klinikums Veterinarmedizin der Justus-Liebig-Universitat GieBen. 2017 schloss sie die
Grundausbildung Veterinarosteopathie an der Tierarztlichen Akademie fiir Osteopathie ab
und besucht seitdem dort regelmaBig Weiterbildungs- und Masterkurse. Sie begleitete die
Pferde des Elitekader Concours Complet des Schweizerischen Verbandes flir Pferdesport
zur Olympiade 2016 und zu den Europameisterschaften 2017. Zu den
Europameisterschaften der Vielseitigkeit 2019 begleitete sie Pferde des spanischen
Teams. Seit 2011 ist sie selbstandig in Tierarztlicher Praxis flr Pferdephysiotherapie
tatig. Aktuell arbeitet sie an ihrer Dissertation an der Tierarztlichen Hochschule
Hannover.

ATF-Anerkennung: wird beantragt



Anmeldung /Registration

Bitte nutzen Sie unser Online-Anmeldeformular oder mailen Sie das unten stehende
Formular an info@tao-equilibre.de oder schicken Sie per Post an:

Tierdrztliche Akademie fiir Osteopathie - Equilibre

Dr. Brigitte Heufelder Traenckner

Sonnenstr. 12, 65529 Waldems

Mindestteilnehmerzahl: 8

Seminargebiihren

- Bei Anmeldung und Zahlungseingang bis 31.1.2026: 789.- €
- Bei Anmeldung und Zahlungseingang ab 01.02.2026: 889.- €

Thre Voranmeldung wird mit Eingang lhrer 10%igen Anzahlung innerhalb von 14
Tagen nach Anmeldedatum verbindlich (siehe Geschaftsbedingungen). Sie erhalten Ihre
Anmeldebestatigung mit allen  weiteren notwendigen Informationen nach
Zahlungseingang.

Die vergiinstigte Kursgebiihr muss bis 31.12.2025 komplett beglichen sein. Die
Kursgeblihr fir Anmeldungen ab dem 01.01.2026 muss bis drei Wochen vor
Seminarbeginn komplett entrichtet sein.

Kursort: Praxis Dr. M. Aschenbrenner, Thierlstein 12, 93413 Cham

Unterbringung:

https://www.randsbergerhof.de
https://www.hotel-am-regenbogen.de
https://parkhotel-cham.de
https://www.oedenturm.de




ANMELDEFORMULAR

Per mail an info@tao-equilibre.de oder Anmeldung online
Hiermit melde ich mich verbindlich fir den Kurs:

Manuelle Lymphdrainage & Sehnentherapie
Prof.B.v.Rautenfeld, Sarah Aurenz, Tierdrztin
06. bis 08. Mdrz 2026 Cham

In der Tierdrztlichen Akademie fiir Osteopathie an.
O Seminargebihr bei Anmeldung & Zahlungseingang bis 31.01.2026: € 789,--
O Seminargebihr bei Anmeldung & Zahlungseingang ab 01.02.2026: € 889.--
O Anlegen lymphologischer Verbande inkl. Material: €190.-
Ich Uberweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum.
Bankverbindung:
Tierdrztliche Akademie flir Osteopathie, Dr. Brigitte Heufelder Traenckner

IBAN DE97 3006 0601 0306 9562 70, BIC DAAEDEDDXXX
unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Hinweis ,MLD 2026".

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs.

Name :

Strasse: PLZ/Ort:
Tel.: Fax: email:
Approbation: wann wo
Osteopathie/manuelle Ausbildung: wann wo

Woher wissen Sie von diesem Kurs?

Ich habe die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der Tierdrztlichen Akademie fur Osteopathie gelesen
O und akzeptiere sie hiermit ausdricklich.
Ich stimme der Registrierung und Verwendung (Speicherung und Verarbeitung) meiner Daten zum
O Zweck der Rechnungsstellung, Erstellung der Teilnahmebescheinigung und Informationsaustausch via
e-mail und der Weitergabe von Kursmaterialien an Sie zu. Ich kann meine Zustimmung jederzeit per
Fax, mail oder auf dem Postweg widerrufen.

Datum Unterschrift Stempel



