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Die Situation kennt jeder osteopathische Tierarzt: Man hat einen Patienten vor sich, der
viel zu viel Stress in sich tragt. Die neueste Forschung zeigt, dass der Zustand des
Psycho-neuro-endokrino-immunologischen  Systems  entscheidend ist flr die
Heilungsfahigkeiten des Koérpers. Sind die beteiligten Systeme zu sehr im sympathischen
Fluchtmodus, kann keine angemessene physiologische Heilungs-Reaktion auf einen
entsprechenden Stimulus erfolgen. Aus osteopathischer Perspektive ist eine
ausgeglichene vegetative Regulation essentiell.

Professor Dr. med. Johannes Mayer wird uns zeigen wie wir in solchen Fallen vorgehen
kdnnen. Wir erlernen die Diagnose und Therapie der vegetativen Regulation im Bereich
Sympathikus, Parasympathikus und der Thermoregulation. Damit kénnen wir nachhaltig
die Balance stimulieren, und so Heilung férdern. Die immense langjahrige osteopathische
Expertise von Johannes Mayer durfte vielen bekannt sein, ebenso sein Unterrichtsstil, der
mitreiBend und begeisternd ist.

Prof. Dr. med. Johannes Mayer hat diverse osteopathische Abschlisse (D.0.M. 2000,
Arztliche Osteopathie von S&uglingen und Kindern, D.O.M.P 2009; Arztliche Osteopathie
in der Geriatrie: D.0.M.G. 2012), ist Adjunct Clinical Professor OMM (Osteopathische und
Manuelle Medizin), Facharzt fir Allgemeinmedizin und arbeitet bis heute in der Praxis mit
den Schwerpunkten Geriatrie und Padiatrie. Sein Engagement in der Osteopathischen
Medizin fiihrte ihn in diverse Amter der osteopathischen Interessensvertretung und
Politik. So war er 2003 Prasident des EROP (European Register for Osteopathic
Physicians), wurde 2008 in das Direktorium der gréBten Vereinigung von Osteopathen
weltweit, der OIA (Osteopathic International Alliance) gewahlt, wo er von 2010 - 2012
Prasident war und bis 2013 Mitglied blieb. Von 2012 - 2018 war er Prasident der DGOM,



Deutsche Gesellschaft flir osteopathische Medizin, deren institutionalisierter
Kooperationspartner die TAO seit 2010 ist. 2016 wurde er zum Professor flr Osteopathic
Medicine ernannt (OUHCOM Athens, Ohio/USA). 2020 wurde ihm fur sein
osteopathisches Lebenswerk der Academy Award 2020 verliehen, der hdchsten
osteopathische Auszeichnung der American Academy of Osteopathy. Seit 2019 betreibt
er eine osteopathische Privatpraxis, die MEDIBENE in Landsberg und Kdénigsbrunn. Seiner
Leidenschaft fiir die osteopathische Lehre, folgt er nach wie vor ungebremst. Er gibt
weltweit Seminare zu diesem Thema.

Dr. med. vet. Brigitte Heufelder Traenckner ist FTA Chirurgie und interessierte sich
von jeher fUr integrative Medizin. Dies flhrte zur ZBZ Akupunktur und dem US Zertifikat
der IVAS. Sie ist Humanheilpraktikerin und Inhaberin des DOVM™, sowie des EVSO™-C.
Seit Uber 15 Jahren leitet sie die TAO-Equilibre und stellt damit interessierten Kollegen
eine sehr hochwertige, dem internationalem Humanstandard vergleichbare
Osteopathieausbildung durch national und international renommierte Kollegen bereit. Ihr
eigenes Interesse gilt insbesondere dem vegetativen Nervensystem als zentraler
Schaltstelle des Kdrpers.

Uber lange Zeit war Johannes Mayer zu inhaltlichen und berufspolitischen Fragen rund
um die Osteopathie im Veterindrbereich ihr hochgeachteter Mentor. Ihm ist unter
anderem die Grindung der European Veterinary Society for Osteopathy, EVSO, zu
verdanken.

Kurszeiten: Freitags und Samstags 09.00 - ca. 19.00 Uhr, Sonntags 9-13 Uhr

ATF-Anerkennung: wird beantragt

DOVM™ -Anerkennung: Der Kurs ist fakultativ zur Erlangung des DOVM™ und wird
mit der von der ATF vergebenen Stundenanzahl angerechnet.

Anmeldung /Registration

Bitte nutzen Sie unser Online-Anmeldeformular oder mailen Sie das unten stehende
Formular an info@tao-equilibre.de, oder auch per Post an:

Tierdrztliche Akademie flir Osteopathie — TAO Equilibre

Dr.Brigitte Heufelder-Traenckner

Sonnenstr. 12, 65529 Waldems

Mindesstteilnehmerzahl: 8 Tierarzte

Seminargebiihren:

- 720,- € bei Anmeldung bis 31.01.2026. Die komplette Kursgebihr muss bis
30.01.2026 beglichen sein.

- Die Kursgebiihr fir Anmeldungen ab dem 01.02.2026 betragt 820,- € und
muss bis drei Wochen vor Seminarbeginn komplett entrichtet sein.

Thre Voranmeldung wird mit Eingang lhrer 10%igen Anzahlung innerhalb von 14
Tagen nach Anmeldedatum verbindlich (siehe Geschaftsbedingungen). Sie erhalten Ihre
Anmeldebestdtigung mit allen  weiteren  notwendigen  Informationen nach
Zahlungseingang, spatestens 14 Tage vor dem Kurs.

Verpflegung: Getranke, Pausensnacks

Kursort: Sdngerhalle in 65529 Waldems, Ortsteil Bermbach, Hauptstrasse 62

Hotels und Ferienwohnungen in Idstein:
- Hotel Goldenes Lamm: https://www.guestreservations.com/hotel-restaurant-
goldenes-lamm/booking?msclkid=35427ac902e0196a87761d0501fd2de6
- Zur Traube: https://www.zurtraube-idstein.de




Hotel Hoer Hof: https://www.hoerhof.de/start

Hotel Sonne: https://www.hotel-sonne-idstein.de/home, 70,- (Einzelzimmer) -
140 € (Dreibettzimmer)/Nacht

Hotel/Gasthof Kern: https://hotelkern.de, 65-80,- €/Nacht

Erlebnishof Schart, Heuhotel, Familienzimmer oder Gruppenlager fir 15
Personen, Gemeinschaftsdusche m/w, Frihstlick auf Wunsch (10,00 Euro), WLAN
ist kostenfrei, 20,- €/Nacht, https://erlebnishof-schart.de/brennholz-aus-der-
region/heuhotel/

Jan’s Wooden House,
https://www.bedandbreakfast.eu/de/a/N9w50YsLhlLgD/jans-wooden-house
Romantische Ferienwohnung Idstein mit priv. Terrasse,
https://www.ferienwohnungen.de/vacation-home/55690664

Ferienwohnung in 65529 Reichenbach, Tenne 1, ca. 1 km von der
Feldscheune des NABU entfernt, 80,- €/Nacht flir 2 Personen + Bettwasche +
Endreinigung, Tel.: 0151/14475209

Gasthof Walkmiihle, Haustierfreundlich, 65510 Idstein, OT Walsdorf,
Walkmuhle, Fam. Schiborr, Tel.: +49 (0)6434 7398, , E-Mail: info@gasthof-
walkmuhle.de, Einzelzimmer ab 30,- bis 44,- €, Doppelzimmer 60,- bis 89,- €,
Ferienwohnung fir 4 Personen ab 100,- €




ANMELDEFORMULAR

Per mail an info@tao-equilibre.de oder Anmeldung online
Hiermit melde ich mich verbindlich flr den Kurs:

Stress und vegetative Regulation
Dr. Johannes Mayer, DOM, DGOM & Dr. Brigitte Heufelder Traenckner, DOVM, TAO
27.-29. Marz 2026

In der Tierarztlichen Akademie flr Osteopathie an.

O Seminargeblhr bei Anmeldung und Zahlung bis 31.01.2026 € 720.- €

O Seminargebiihr bei Anmeldung und Zahlung ab 01.02.2026 € 820.- €

Ich Uberweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum.

Bankverbindung:
Tierdrztliche Akademie flir Osteopathie, Dr. Brigitte Heufelder Traenckner,
Dt. Apotheker- u. Arztebank,
IBAN DE97 3006 0601 0306 9562 70, BIC DAAEDEDDXXX
Unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Hinweis ,Coaching 2025 - Juni oder Oktober".

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs.

Name :

Strasse: PLZ/Ort:
Tel.: Fax: email:
Approbation: wann wo
Osteopathie/manuelle Ausbildung: wann wo

Woher wissen Sie von diesem Kurs?

Ich habe die Allgemeinen Geschéftsbedingungen der Tierdrztlichen Akademie flr
O Osteopathie gelesen und akzeptiere sie hiermit ausdricklich.

Ich stimme der Registrierung und Verwendung (Speicherung und Verarbeitung) meiner Daten zum
Zweck der Rechnungsstellung, Erstellung der Teilnahmebescheinigung und Informationsaustausch via

O e-mail und der Weitergabe von Kursmaterialien an Sie zu. Ich kann meine Zustimmung jederzeit per
Fax, mail oder auf dem Postweg widerrufen.

Datum Unterschrift Stempel



